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Всем нам хочется заглянуть в будущее. Хотя бы одним глазком взглянуть.
Чтобы  себя  в  нем  увидеть,  а  самое  главное,  детей,  тех,  которых  мы
воспитываем сегодня. Каким будет будущее, зависит от нас с вами, взрослых.
От  нашего  серьезного,  вдумчивого  подхода  к  решению  любого  вопроса
воспитания.  Что  тема  своевременна  -  нет  сомнений.  Известно  изречение
педагога А. С. Макаренко: "Культурное воспитание начинается очень рано,
когда  ребенку  очень  далеко  до  грамотности,  когда  он  только  научился
хорошо  видеть,  слышать  и  кое-что  говорить".  Он  же  писал  следующее.
"Каким будет человек, главным образом зависит от того, каким его сделаете
к пятому году жизни.  Если вы его до пяти лет не  воспитаете как нужно,
потом придется перевоспитывать".

Социализация  личности –  процесс,  длящийся  почти  всю  жизнь  и
заключающийся во влиянии общества на личность и формирования отклика
личности  на  эти  воздействия  с  целью  адаптироваться  к  социальным,
психологическим  и  эмоциональным  условиям  жизни  в  социуме  и  по
возможности успешно функционировать в нем. И именно на детский возраст
приходятся наиболее важные и продуктивные моменты этого процесса. От
его успешности зависит, будет ли человек верно понимать свою роль и свои
возможности,  насколько  велики  будут  его  шансы  устроить  личную  и
трудовую жизнь и в целом быть счастливым. Раз уж людям суждено жить в
обществе, то им важно быть максимально приспособленными к нему. Это
вопрос  не  столько  видимого  жизненного  успеха,  сколько  личностного
выживания. Что представляет собой процесс социализации дошкольников?
Социализация  детей  дошкольного  возраста  –  фундамент  успешного
вхождения  подрастающего  поколения  в  дальнейшую  жизнь:  в  школе,  в
образовательных учреждениях, на работе и в личных взаимоотношениях. В
этом  возрасте  закладываются  ценнейшие  навыки  общения  и  основы
понимания собственного места в жизни и обществе. Дети усваивают нормы и
мотивы поведения, понятия ценностей, соответствующие социуму в котором
они растут. Налаживается связь между основными сферами существования
детей и их психикой. Процесс социализации начинается буквально с первых
месяцев жизни ребенка, когда младенец начинает отличать ухаживающих за
ним людей от неодушевленных предметов, близких – от посторонних, тянет
руки  к  заинтересовавшему  его  предмету,  подает  голос  не  просто  из-за
дискомфорта,  а желая привлечь внимание, откликаясь на жесты и мимику
родственников.  Недостаточность  социализации  влечет  за  собой  самые
разнообразные негативные последствия для личности, преодолевать которые
тем сложнее,  чем больше было упущено на ранних стадиях развития. Это
сказывается  не  только  на  недостаточной  информированности  детей  по
поводу правильного поведения, но и грозит неверной ориентацией развития



личности, проблемами в эмоциональной сфере. Детская психика достаточно
пластична,  чтобы  компенсировать  некоторые  изъяны  в  своевременном
прохождении  этапов  вхождения  в  общество,  однако  нельзя  полностью
полагаться  на  это.  Каждый  ребенок  обладает  своими  личностными
особенностями  и  возможностями,  и  рисковать  тем,  что  с  определенными
сложностями этого процесса ребенок сам справится, не стоит. 

Основные  этапы  процесса  социализации  детей  дошкольного
возраста. Начало социализации личности происходит в первый год жизни,
когда ребенок учится быть частью семьи – крошечного социума, в котором
происходит основная часть его существования. Развитие малыша, как части
общества можно приблизительно разделить на несколько этапов: 

Ранний  возраст. Дети  до  1,5  лет  усваивают  основную  информацию  об
окружающем  их  мире,  в  частности,  о  возможности  взаимоотношений;
получают  первые  навыки  общения  с  близкими.  В  промежутке  от  года и
примерно  до  трех  лет  у  малышей  возникает  потребность  в  общении  со
сверстниками. В этот период закладываются первые навыки существования в
коллективе,  умение  хотя  бы  минимально  взаимодействовать  с  другими
детьми и с взрослыми, а не быть уже только объектом заботы старших. Это
очень  важный  момент  для  развития  коммуникабельности  и  способности
группового  взаимодействия,  поэтому  малышам,  лишенным  возможности
посещать  детский  сад,  нужно  все  же  чаще  встречаться  с  близкими  по
возрасту  детьми  для  игр  и  развития  навыков  общения.  Оказываясь  в
компании детей намного старше себя, ребенок может оказаться либо вновь
только  объектом  заботы,  либо  быть  отстранен  от  компании  старшими,
которым неинтересно общаться с ним, однако, даже такая ситуация влияет на
формирование  личности  как  части  общества.  Примерно  с  этого  момента
значительное влияние на получение ребенком социального опыта все более
сильное влияние оказывают педагоги и вспомогательный персонал детских
дошкольных  учреждений.  Именно  в  первые  три-три  с  половиной  года
закладываются мотивации и первичное отношение ребенка как личности к
окружающим его людям. Основными влияющими на социализацию ребенка
агентами  в  это  время  являются  его  ближайшие  родственники  или  другие
лица, осуществляющие попечение о нем, а также детский коллектив, в том
случае, если ребенок регулярно посещает детский сад, секции, кружки.

Средний и старший дошкольный возраст. Ребенок все полнее и активнее
взаимодействует с окружающими, пользуясь для этого полученными ранее
навыками общения и речью. Получает более серьезные навыки общения с
посторонними  людьми,  малознакомыми  взрослыми,  развивает  свои
гендерные  (половые)  личностные  особенности,  усваивает  понятия
социальных и гендерных ролей, характерных для той культуры, которая его
окружает.  В  этот  период  актуализируются  ролевые  игры,  помогающие
малышам усваивать нормы поведения и роли, осваивать сценарии поведения
в различных ситуациях: забота, послушание, дружба и любовь, конфликты и



их  разрешение,  совместная  деятельность,  творчество  и  т.д.  Ребятишки
«проигрывают» ситуации так, как они их видят, усваивают понятия прав и
обязанностей, что также является необходимым аспектом социализации.

Роль детского сада в процессе социализации ребенка. Конечно же первые
и  важнейшие  основы  социализации  личности  дошкольника  традиционно
должна  закладывать  семья.  Но,  к  сожалению,  не  все  родители  и
воспитывающие  родственники  в  состоянии  обеспечить  ребенку  должное
внимание во всех аспектах его  становления.  Многие просто не  понимают
сути воспитания личности и необходимости посвящать этому какое-то время,
другие  слишком  заняты,  обеспечивая  необходимый,  по  их  мнению,
материальный уровень жизни, или посвящают много сил и времени иным
сферам  своей  жизни,  где  ребенку  места  нет.  Поэтому  задачей  детских
дошкольных  учреждений  является  компенсация  недостаточной
интенсивности социализации детей и придание ей большей гармоничности.
Развивающие  центры,  спортивные  секции,  клубы  и,  разумеется,  детские
сады, где ребенок проводит большую часть дня,  призваны не просто дать
определенные  знания  и  обеспечить  присмотр,  но  помочь  детям  плавно
включиться  в  жизнь  общества  вне  дома.  Основная  нагрузка  в  этом плане
ложится на детские сады,  так как по количеству посещающих их детей и
проводимому  там  времени  они  лидируют  с  огромным  отрывом.  Задача
оказывается не из легких – каждый ребенок приходит в детский сад из семьи
с уже сформировавшимися понятиями о том, как следует себя вести, какие
отношения  допустимы.  А  ведь  каждый  из  детей  наделен  нормальным
желанием самоутверждения среди сверстников и в глазах взрослых, что ведет
к множеству неожиданных поступков, а порой и конфликтных ситуаций. И
воспитателю нужно  их  решать  без  помех  для  образовательного  процесса.
Ближе к наступлению школьного возраста у детей развивается способность к
выполнению социальной функции и возникает потребность в ней. Ребенок
все больше стремится быть кем-то значимым в глазах окружающих, и важно
грамотно  направить  это  стремление  в  полезное  для  самого  ребенка  и
общества русло. Проще говоря, ненавязчиво и убедительно помочь ребенку
выбрать,  как  именно  он  будет  производить  впечатление  на  окружающих:
склонностью  к  конфликтам,  эпатажем,  дерзкими  выходками  или
конструктивными поступками, помощью, дружелюбием, инициативностью и
т.д.  Кроме  того,  дети  старшего  дошкольного  возраста  уже  должны уметь
задавать  вопросы,  получать  знания,  наблюдать  и  рассуждать,  и  от
воспитателя во многом зависит, насколько полным и позитивным окажется
развитие детей в этом плане.

Роль  сюжетно-ролевой  игры. Важную  роль  в  фактическом  становлении
детей  в  качестве  членов  социума  играют  сюжетно-ролевые  игры.
Пресловутые  «дочки-матери»  и  «войнушка»  —  не  просто  веселое
времяпрепровождение, а вполне значимая попытка примерить на себя такие
важные социальные роли, как родительские обязанности, долг защитника и
воина. Догонялки и прятки, собирание построек из конструктора – даже эти



занятия  позволяют  ребенку  мысленно  и  эмоционально  преображаться  во
взрослого человека,  занятого важным и понятным делом.  Идеи сюжетно--
ролевых игр могут предлагать детям взрослые, например те же воспитатели,
родители или родственники. Если представить себя водителем автомобиля
может любой малыш, получивший в руки игрушку машинку, то предложить
перевозку грузов или пассажиров, объяснить роль отца, везущего семью по
делам,  стоит  уже  взрослому  человеку.  Объяснить  девочке,  что  именно
следует делать с куклой «ребенком», подсказать детям, что делают продавец
и покупатель, доктор и пациент, учитель и ученики, кондуктор и пассажир,
посоветовать  выбрать  самим,  что  они  хотели  бы  пережить  в  игре,  и
направить эту игру в позитивное познавательное русло. 

Условия  для  успешной  социализации  дошкольника. Так  как  от
результатов социализации личности во многом будет зависеть ее успешная и
счастливая  жизнь,  реализация  потенциала,  то  необходимо  стремиться  к
созданию  по  возможности  благоприятных  условий  для  протекания  этого
необходимого процесса. Что в первую очередь следует выделить в качестве
признаков  успешной  социализации?  1.  Формирование  приемлемых  норм
поведения  и  общения  со  сверстниками  и  старшими,  близкими  и
малознакомыми людьми. 2. Развитие самосознания, выделение и становление
собственной личности ребенка среди других людей. 3. Развитие социальных
навыков в обращении с предметным миром. Чтобы помочь детям достигнуть
успехов в этом, необходимо, во-первых, правильно расставлять приоритеты
воспитательного  процесса  с  учетом  особенностей  возраста  детей  и  их
личностных  свойств,  подходя  к  ним  индивидуально  –  насколько  это
возможно.  Во-вторых,  важно  помочь  детям  усвоить  верные  нормы  и
ценности, принятые в обществе. Особенно значимым является формирование
самосознания и умения воспринимать себя как личность, познающую мир и
взаимодействующую с ним, получающую опыт извлекающую пользу.

Возможные  проблемы  и  их  решение. Процесс  социализации  детей
дошкольного  возраста  не  может  протекать  без  проблем,  даже  если  дети
относятся к относительно благополучным семьям. Это обусловлено тем, что
растут они во взрослом мире с его трудностями и потрясениями, нехваткой
денежных средств и времени у родителей, неумением взрослых вникнуть в
тонкости  детской  психологии  вообще  и  даже  собственного  ребенка  в
частности. 

 В  числе  наиболее  распространенных  проблем  социализации  детей
дошкольного возраста можно назвать:

- несоответствие целей и желаний ребенка с целями и желаниями взрослых,
занимающихся его воспитанием. Ребенок – что естественно – хочет играть и
развлекаться,  взрослые  стремятся  нацелить  его  на  подготовку  к  взрослой
жизни,  поступлению  в  школу,  достижению  успехов  в  спорте,  целевом
обучении и т.д. Для разрешения этого конфликта важно соблюдать баланс
между  реальной  пользой  и  психоинтеллектуальными  возможностями,



присущими детскому  возрасту.  Здесь  не  может  быть  четко  проложенного
пути, а требуется внимание и гибкость со стороны взрослых.

-  недостаток  внимания  и  активности.  Это  особенно  присуще  детям  с
ослабленным здоровьем, перенесшим или подвергающимся стрессу. В работе
с такими детьми особенно важны терпение и чуткость, неутомимое и мягкое
продвижение в сфере налаживания контакта и развития у ребенка интереса к
миру и вхождению в общество.

- неумение определяться с желаниями и принимать решения. Это в большой
мере происходит из-за нехватки жизненного опыта, но бывает и обусловлено
условиями воспитания детей. В садике и дома за них решают воспитатели,
родители,  иногда – старшие или просто более развитые и бойкие дети.  И
ребенку  легко  поддаться  этому  влиянию,  потому  что  оно  позволяет  не
сталкиваться  с  трудностями интеллектуального  и  этического  характера.  И
даже  поступая  правильно  по  чужой  команде,  такой  ребенок  остается
недостаточно  зрелым  эмоционально  и  психологически,  так  как  дефицит
работы ума и души негативно сказывается на его развитии как личности. И
очень  важно  быть  внимательным и  чутким к  проявлениям эмоций  детей,
давать  больше  свободы их  инициативе,  не  только  учить  данностям,  но  и
развивать понимание причинных связей, мышление и активность.

Таким  образом, социализация -  это  процесс  усвоения  индивидом
определенной  системы  знаний,  форм,  ценностей,  ролей,  в  результате,
которого  он  способен функционировать  в  данной конкретно-исторической
обстановке.  В  детском  возрасте  социализация  осуществляется  через
общение, обучение, воспитание.

Социализация в дошкольном возрасте очень важна для вхождения ребенка в
мир  социальных  отношений,  для  процесса  его  социальной  адаптации  в
обществе.

Социально-педагогическая деятельность в  условиях детского сада -  это та
работа, которая включает педагогическую и психологическую деятельность,
направленную  на  помощь  ребенку,  педагогу  и  родителю  в  развитии
собственной индивидуальности, организации себя, своего психологического
состояния;  помощь в решении возникающих проблем и их преодолении в
общении; а также помощь в становлении маленького человека в обществе.

Появляясь  в  современном  обществе,  ребенок  входит  в  совершено  другие
взаимоотношения, он сталкивается с самыми разнообразными трудностями.
Поэтому главной и основной задачей взрослых является помощь в овладении
определенными  знаниями,  которые  ему  понадобятся  в  самостоятельной
жизни,  то  есть  овладение  определенными  навыками  социализации
(социального развития).

Развитие и самосознание человека в процессе усвоения и воспроизведения
культуры,  происходящее  во  взаимодействии  человека  со  стихийными,



относительно направляемыми и целенаправленно создаваемыми условиями
жизни на всех возрастных этапах, и можно назвать социализацией человека.

В  процессе  социализации  заложен  внутренний,  до  конца  не  разрешимый
конфликт  между  мерой  адаптации  человека  в  обществе  и  степенью
обособления его в обществе,  другими словами, эффективная социализация
предполагает  определенный  баланс  адаптации  и  обособления.  Преодолеть
этот  своеобразный  конфликт,  решить  трудности  и  обрести  своеобразный
баланс, призваны взрослые люди, находящиеся рядом с ребенком, чаще всего
-  это  его  семья  и  члены различных социальных институтов  (детский сад,
школа и т.д.).
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